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Hochbetrieb bei der Tafel in Herford: Ein Transporter hat die erste Lebensmittellieferung an diesem Morgen gebracht. Die Ehrenamtlichen stehen bereit, um verdorbenes Obst und Gemiise auszusortieren

und die Waren fiir die Ausgabe am Nachmittag vorzubereiten. Die Herforder Tafel mit ihren fiinf Ausgabestellen im Kreis habe etwa 2500 Kunden, sagt die Vorsitzende Barbara Beckmann.

Seit Jahresbeginn hat sich in Nordrhein-Westfalen die Zahl der Tafel-Kunden fast verdoppelt
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Manchmal die letzte Chance, satt zu werden

Von Christian Althoff

NEUSS (WB). Lebensmittel im
grofien Stil vor der Miillde-
ponie zu retten und sie Be-
diirftigen zu geben - das
sind die Ziele der gemein-
niitzigen Tafeln, und immer
mehr Menschen sind auf
diese Einrichtungen ange-
wiesen. Doch die Lebens-
mittelspenden an die Tafeln
sind nicht mehr so {ippig
wie noch vor Monaten.

,Die  Energiekrise mit
ihren Preissteigerungen
trifft natirlich auch die
Handler. Und wenn sie frii-
her Waren mit ablaufendem
Haltbarkeitsdatum an die
Tafeln abgegeben haben,
versuchen sie jetzt oft, die
Produkte mit drastischen
Preissenkungen doch noch
zu verkaufen®, sagt Evi Kan-
nemann. Die 61-Jahrige ist
kommissarische Vorsitzen-
de des Landesverbandes
,Tafel Nordrhein-Westfalen”
in Neuss. Der ehrenamtlich
arbeitende Verband unter-
stiitzt die Tafeln in Nord-
rhein-Westfalen durch die
Akquise, Koordinierung und
Logistik grofier Spenden, die
sattelschlepperweise von ei-
nigen Sponsoren aus der Le-
bensmittelindustrie zu den
sieben Verteilerzentren in
NRW kommen. Auflerdem
vertritt der Landesverband
die Tafeln durch Lobby-
arbeit in der Landeshaupt-
stadt.

Die 172 Tafeln in NRW be-
treiben etwa 500 Ausgabe-
stellen und sind unter-
schiedlich organisiert ,Eine
Hélfte wird von Wohlfahrts-
organisationen wie der Dia-
konie, der Caritas oder der
AWO betrieben, die andere
von Ehrenamtlern in der
Form von Vereinen, sagt
Hartwig Szymiczek (60),
Schatzmeister beim Verein
,Tafel  Nordrhein-Westfa-
len Landesweit engagieren
sich 12.600 ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer. ,Vor
allem Frauen ab 60, sagt Evi
Kannemann. ,Wie anderen
Organisationen fehlt auch
uns der Nachwuchs.

Die Freiwilligen haben
mehr als genug zu tun und
keine Zeit, auch noch Statis-
tikert, zu fithren. Aber in

Neuss geht man davon aus,
dass die Tafeln in NRW in-
zwischen regelmaflig etwa
500.000 Menschen unter-
stitzen - fast doppelt so
viele wie noch zu Jahresbe-
ginn. ,Die meisten von ih-
nen kdmen sonst nicht tiber
die Runden’, sagt Sprecherin
Petra Jung (63).

Einen Tafel-Verein zu be-
treiben sei eine enorme or-
ganisatorische Herausforde-
rung, nicht nur was die Per-
sonalplanung der Ehren-
amtlichen angehe, sagt die
Sprecherin. ,,Die Lebensmit-
tel miissen aus den Laden
abgeholt werden, wobei der
Handel die Zeiten vorgibt.
Das kann auch schonmal
ganz frih morgens sein.
Trotzdem missen Touren
6konomisch geplant wer-
den, damit wir nicht zu viel
Sprit verfahren! Anschlie-
fend werde die Ware ausge-
laden, kontrolliert und Ver-
dorbenes aussortiert. Milch-
produkte wiirden in Kiihl-
schranke oder Kiihlrdume
gepackt, Gefrierkost in Tru-
hen, der Rest komme in Re-
gale.

Wann und wie die Lebens-
mittel ausgegeben wiirden,
entscheide jede Tafel selbst.
,Das hingt auch von der
Zahl der Freiwilligen und
der ortlichen Gegebenhei-
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Um die Tafeln in OWL zu
unterstitzen, nutzten Sie
bitte das Spendenkonto

DE 03 4306 0967 4061
8358 00

Stichwort ,Leserspende”.

Fiir eine Spendenquittung
tragen Sie bitte Ihre Adresse
unter Verwendungszweck
mit ein. Spenden sind auch
iiber Paypal moglich:

spenden@tafeln-nrw.de

Bei Fragen helfen wir unter
0521 585 254

ten ab. Manche konnen nur
einmal in der Woche 6ffnen
und raumen dann Tische
und Kihltruhen ins Ge-
meindehaus. Andere haben
eigene Rdume und offnen
an sechs Tagen', sagt Evi
Kannemann. Auch die Aus-
gabe unterscheide sich, er-
ganzt Petra Jung: ,Einige Ta-
feln sind wie kleine Tante-
Emma-Laden  organisiert,
andere geben vorgepackte
Tiiten aus. Wobei keiner et-
was mitnehmen muss, was

er nicht mag.
Organisatorisch haben die
Tafeln nichts mit dem Staat
zu tun, und deshalb hat
auch niemand einen An-
spruch, Lebensmittel von
ihnen zu bekommen. In der
Regel geben die Einrichtun-
gen Essen an Menschen ab,
die staatliche Hilfen bekom-
men wie Wohngeld, Grund-
sicherung, Hartz IV. ,Aber
auch an Aufstocker, bei
denen das Geld einfach
nicht reicht, um die Familie

satt zu bekommen’, sagt Evi
Kannemann.

Wer staatliche Unterstiit-
zung und die Zahl der in sei-
nem Haushalt lebenden
Menschen nachweist, be-
kommt von den Tafeln einen
Ausweis, mit dem er dort
einkaufen kann - meistens
einmal pro Woche. ,Fir
einen kleinen Einkaufswa-
gen voll mit Lebensmitteln
im Wert von etwa 50 Euro
bezahlen die Leute zwi-
schen einem und drei Euro.

Petra Jung, Sprecherin beim Verein
,Tafel Nordrhein-Westfalen”

Das legt jede Tafel selber
fest, sagt Hartwig Szymic-
zek. Diese Einnahmen seien
lebenswichtig fur die Verei-
ne. Selbst eine kleine Tafel
kénne schnell monatliche
Fixkosten von 5000 Euro
haben - fiir Benzin, Strom,
Miete, Versicherungen und
Miillentsorgung. ,Abfall ist
ein grofles Thema", sagt Szy-
miczek. ,Die Tafeln miissen
grofie Mengen Lebensmittel
entsorgen, die nicht mehr
verwertbar sind, und die
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Sprecherin Petra Jung arbeiten ehrenamtlich.

entsprechenden Unterneh-
men lassen sich das gut be-
zahlen Es wire schon, sagt
der Ehrenamtliche, wenn
stadtische oder private Ent-
sorgungsbetriebe die Tafeln
sponsern wiirden, ,aber das
ist noch der Ausnahmefall“
Auch bei der Kraftfahrzeug-
steuer fur die Transporter
seien Tafeln noch immer
nicht Wohlfahrtsverbanden
gleichgestellt, die fiir Hilfs-
glitertransporte griine,
steuerbefreite Kennzeichen
beantragen kénnten.

In letzter Zeit drifteten in
vielen Stadten Angebot und
Nachfrage bei den Tafeln
auseinander, sagt Petra
Jung. Die Lage habe sich
nicht nur durch die massive
Verteuerung von Lebens-
mitten verschérft, sondern
auch durch die grofle Zahl
der Ukrainefliichtlinge, die
von den Tafeln unterstitzt
wiirden. ,Die Belastung der
Ehrenamtlichen ist vieler-
orts enorm. Manche sind
wirklich am Limit.

In erster Linie geben die
Tafeln Gemise und Obst
aus, weil der Handel das los-
werden mochte, bevor er es
selbst teuer entsorgen muss.
,Allerdings merken wird,
dass die Handler wegen der
hohen Gemiisepreise vor-
sichtiger einkaufen als frii-

Schatzmeister Hartwig Szymiczek und Landesverbands-

Foto: Althoff

her und deshalb auch weni-
ger fiir uns Ubrigbleibt. Das
war sonst erst immer im Ja-
nuar, Februar so‘, sagt Evi
Kannemann.

Wahrend éltere Tafelkun-
den Gemiise bevorzugten,
freuten sich jiingere, wenn
es Pizza gebe. ,Wagner hat
ein grofles Herz fiir die Ta-
feln und schickt uns manch-
mal Sattelziige mit Tief-
kiihlpizzen®, sagt Evi Kanne-
mann. Auch die danisch-
schwedische ~ Molkereige-
nossenschaft Arla und Bo-
frost gehorten zu den gro-
fen Unternehmen, die re-
gelmagig hiilfen. Auch Rewe
engagiere sich {iber die rei-
ne Abgabe von Lebensmit-
teln hinaus. ,Rewe hat uns
Zehn-Euro-Gutscheine zu-
gesagt, die die Tafeln vertei-
len dirfen

Weil grofie Spendenliefe-
rungen aus der Industrie
verteilt werden miissen, gibt
es in Nordrhein-Westfalen
sieben Regionallager, die die
Tafeln um sie herum versor-
gen. Eines ist in Gltersloh
und beliefert von dort die
Tafeln in Ostwestfalen-Lip-
pe — manchmal auch mit
ganz ungewohnlichen Wa-
ren. Evi Kannemann: , Lego
hat uns 200 Paletten ver-
sprochen, die noch vor
Weihnachten an die Tafeln
gehen sollen. Eine tolle Idee,
um vielen tausend Kindern
eine Freude zu machen.

Dem Winter sehen die Ta-
feln, die von ihren Einnah-
men und Geldspenden le-
ben, mit Sorge entgegen.
,Die hohen Strom- und
Heizkosten sind eine grofie
Belastung, sagt Hartwig
Szymiczek. ,Wenn eine Tafel
die nicht stemmen kann,
muss sie schliefen - und
davon wiren unter Umstén-
den hunderte Familien be-
troffen.“ Es sei gut, dass So-
zialminister Karl-Josef Lau-
mann den Winter liber jede
Tafel mit 1500 Euro im Mo-
nat unterstiitze, aber das
werde vielerorts nicht rei-
chen. Evi Kannemann: ,Die
Tafeln freuen sich deshalb
iber jeden Euro, der ge-
spendet wird. Er hilft Fami-
lien und Alleinstehenden,
die unsere Hilfe wirklich
brauchen.




